10 eme jour- dimanche 11 juillet- navarette- Najera- 16,5 km-5h00- +186,5 km depuis st jean pied de port.
Lever 4h45. copieux petit dejeuner salle commune. depart nocturne 05h40. Le ronfleur fou est parti avant nous. Etape de recuperation. Rafraichi les pieds dans un ruisseau avant l arrivee. traversee faubourgs de najera genre HLM, mais passe le grand pont sur cours d eau, la berge est amenagee. Pris un pot, mange tortillas. Pose sacs a la file pour ordre d arrivee. Au moins 50 sacs. A 18h00, les 80 lits sont pris, une pelerine anglaise se voit refuser l hebergement et doit continuer. Fini repas avec pique nique et sieste avant l ouverture du refuge. Plein de cigognes dans le ciel et des nids sur les clochers. Retrouve les deux grands canadiens quebequois sympas. Toujours autant de contacts interressants avec les pelerins de toutes nationalites. Beaucoup d echanges d  idees, de points de vues, d experiences. Excellent accueil de de toutes les populations des villages traverses et de marques de sympathie. Quelques portraits: les deux jeunes canadiens precedemment cites, pour trois mois en europe, un deguingande d au moins 1m95, plein de piercing, un accent epouvantable et l autre plein de tatouages, tout souriant, la casquette de travers, tous les deuxtres decontractes, plein de gouaille et tres sympas, que l on cotoie depuis le train bordeaux- bayonne.
Le couple d italiens avec leur fille aui arretent a burgos et recupereront leur auto a ronceveaux. Les deux jeunes filles qui nous suivent ou nous precedents depuis pampelune. Le belge plein de bagues, ventripotent qui fait le compostelle pour la 6 eme fois consecutive. Le vieux cycliste de 78 ans, de Grenoble, qui le faisait aussi pour la 6 eme et derniere fois. Les deux jeunes japonais, polis et courtois qui l on rencontre un peu partout, tout couverts et avec des gants pour sae proteger du soleil. A suivre- 
Olivier

